
Учебный план ООП СОО (социально – экономический профиль) 

1. Нормативная база 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Сорская СОШ №3 с 

углубленным изучением отдельных предметов» на 2026–2027 учебный год 

разработан в соответствии со следующими нормативными правовыми 

документами: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

• Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (ФГОС СОО), утверждённый приказом Минобрнауки России 

от 17.05.2012 № 413 (с изменениями); 

• Федеральная образовательная программа среднего общего образования 

(ФОП СОО), утверждённая приказом Минпросвещения России от 

18.05.2023 № 371 (в редакции приказов Минпросвещения России от 

01.02.2024 № 62, от 19.03.2024 № 171, от 09.10.2024 № 704, от 08.10.2025 № 

729, от 10.11.2025 № 808); 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

22.09.2025 № 17 «О внесении изменений в СанПиН 1.2.3685-21» ; 

• СанПин 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (вступает в силу с 01.09.2026, взамен СП 2.4.3648-20) ; 

• Приказ Минпросвещения России от 30.09.2022 № 874 «Об утверждении 

Порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ»; 

• Письмо Минпросвещения России от 07.07.2026 № ОК-1948/03 «О 

направлении рекомендаций» (о сроках каникул в 2026/2027 учебном году) . 

1. Общие положения 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Сорская СОШ №3 с 

углублённым изучением отдельных предметов» на 2026–2027 учебный год 

разработан в соответствии с действующими нормативными правовыми актами 

Российской Федерации в сфере образования, федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего общего образования, федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, а также с учётом 

социально-экономического профиля обучения и образовательных потребностей 

участников образовательных отношений. 



Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет 

перечень учебных предметов, курсов, их распределение по годам обучения, 

недельную и годовую нагрузку обучающихся 10А и 11А классов, а также формы 

промежуточной аттестации. 

2. Цели и задачи учебного плана 

Основными целями учебного плана являются: 

• обеспечение выполнения требований ФГОС СОО и федеральной 

образовательной программы среднего общего образования; 

• создание условий для получения качественного среднего общего 

образования обучающимися 10А и 11А классов; 

• реализация социально-экономического профиля обучения с углублённым 

изучением отдельных предметов; 

• развитие у обучающихся функциональной грамотности, критического 

мышления, навыков проектной и исследовательской деятельности; 

• подготовка выпускников к продолжению образования в организациях 

среднего профессионального и высшего образования по социально-

экономическому направлению; 

• сохранение и укрепление здоровья обучающихся, формирование здорового 

образа жизни; 

• обеспечение единства урочной и внеурочной деятельности. 

3. Структура учебного плана 

Учебный план состоит из двух частей: 

1. Обязательная часть, обеспечивающая достижение обязательных 

результатов освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования. 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

учитывающая социально-экономический профиль, интересы и потребности 

обучающихся, а также возможности образовательной организации. 

Учебный план составлен для 10А и 11А классов. Недельная нагрузка составляет: 

• в 10А классе — 33 часа в неделю; 

• в 11А классе — 34 часа в неделю. 

Количество учебных недель в каждом классе — 34. 

Всего часов в год: 10А — 1122 часа, 11А — 1156 часов. 



4. Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана включает следующие учебные предметы: 

• Русский язык; 

• Литература; 

• Иностранный язык; 

• Алгебра (углублённый уровень); 

• Геометрия (углублённый уровень); 

• Вероятность и статистика (углублённый уровень); 

• Информатика; 

• История; 

• Обществознание (углублённый уровень); 

• География; 

• Физика; 

• Химия; 

• Биология; 

• Физическая культура; 

• Основы безопасности и защиты Родины; 

• Индивидуальный проект. 

Изучение предметов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», 

«Обществознание» организовано на углублённом уровне, что соответствует 

социально-экономическому профилю обучения и обеспечивает углублённую 

подготовку по математике и обществознанию. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися 10А класса (1 час в 

неделю). В 11А классе индивидуальный проект не предусмотрен учебным 

планом, поскольку работа над ним завершается в 10 классе. 

5. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, направлена на 

усиление социально-экономической направленности обучения и удовлетворение 

индивидуальных образовательных потребностей обучающихся. 

В 10А классе предусмотрен учебный курс: 

• «Модули по видам спорта» — 1 час в неделю. 



В 11А классе предусмотрены учебные курсы: 

• «Модули по видам спорта» — 1 час в неделю; 

• «Русский язык: теория и практика» — 1 час в неделю; 

• «Финансовая грамотность» — 1 час в неделю. 

Таким образом, объём части, формируемой участниками образовательных 

отношений, составляет: 

• в 10А классе — 1 час в неделю; 

• в 11А классе — 3 часа в неделю. 

6. План внеурочной деятельности 

План внеурочной деятельности является частью основной образовательной 

программы среднего общего образования и обеспечивает реализацию требований 

ФГОС СОО во внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность направлена на: 

• формирование гражданской идентичности, патриотизма и нравственных 

ценностей; 

• профессиональную ориентацию и социальное самоопределение 

обучающихся; 

• развитие творческих способностей и коммуникативных навыков; 

• углубление знаний по отдельным учебным предметам; 

• физическое развитие и подготовку к военной службе. 

8. Формы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с 

локальными нормативными актами образовательной организации. Основными 

формами промежуточной аттестации являются: 

• контрольные работы; 

• самостоятельные работы; 

• тестирование; 

• зачёты; 

• защита индивидуального проекта; 

• устные ответы; 

• практические и лабораторные работы. 



Промежуточная аттестация проводится по всем учебным предметам и курсам 

учебного плана. Сроки и формы проведения промежуточной аттестации 

определяются календарным учебным графиком и локальными актами школы. 

9. Кадровые и материально-технические условия 

Реализация учебного плана обеспечивается необходимыми кадровыми, 

материально-техническими и учебно-методическими условиями: 

• квалифицированными педагогическими кадрами; 

• учебниками и учебными пособиями, соответствующими ФГОС СОО; 

• оборудованными учебными кабинетами; 

• средствами обучения и воспитания, необходимыми для реализации 

основной образовательной программы; 

• информационно-образовательной средой образовательной организации. 

10. Ожидаемые результаты 

Реализация учебного плана должна обеспечить: 

• достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования; 

• углублённую подготовку по предметам социально-экономического 

профиля; 

• формирование у выпускников готовности к осознанному выбору профессии 

и продолжению образования; 

• развитие личностных, метапредметных и предметных компетенций; 

• сохранение и укрепление здоровья обучающихся; 

• успешное прохождение государственной итоговой аттестации. 

  

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык 
Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра (углубленный уровень) 
Геометрия (углубленный уровень) 
Вероятность и статистика (углубленный уровень) 
Информатика 

2 4 

2 3 

1 1 

4 1 

История 
Обществознание (углубленный уровень) 
География 

2 2 

4 4 

1 1 

Физика 
Химия 
Биология 

2 2 

1 1 

1 1 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Модули по видам спорта 1 1 

Русский язык: теория и практика 0 1 

Финансовая грамотность 0 1 

Итого 1 3 

ИТОГО недельная нагрузка 33 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1122 1156 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Сорская средняя общеобразовательная школа №3 с углубленным изучением 

отдельных предметов" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10А 11А 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Школьный театр "Наполним сценою сердца" 0 2 

Избранные вопросы по химии 0 1 

Разговорный английский язык 1 0 

Военные сборы/НВП 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 4 5 
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